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TEMPO DE CONSOLIDAÇÃO

C

hegamos ao fim de um ano de muito trabalho, mas que também teve gosto de

consolidação. Não faltam exemplos dos frutos que estamos colhendo. Em julho

passado, a SOBECC passou por mais uma experiência bem-sucedida na promoção

do 
50 

Simpósio Internacional de Esterilização e Controle de Infecção Hospitalar, que

foi decisiva para o Brasil ter sido indicado para sediar o próximo Congresso Pan-

Americano de Esterilização. Como se não bastasse, esse evento vai ser realizado em

conjunto com a sexta edição do Simpósio da SOBECC, em julho de 2008.

Além disso, devemos destacar que a SOBECC ampliou decisivarnente sua atuação

em diversos Estados brasileiros ao longo de 2006, com a criação de sua primeira

seção estadual, no Paraná, e com o apoio direto e indireto a diversas iniciativas

educacionais nas áreas de Centro Cirúrgico, Recuperação Anestésica e Centro de

Material e Esterilização, que resultaram na formação e na atualização de centenas de

profissionais de Enfermagem em todo o País. Aliás, a diversidade das pesquisas

publicadas na Revistd SOBECC evidencia essa amplitude.

Nesta edição, dois artigos que selecionamos tratam do estresse e da ansiedade dos

pacientes antes de uma intervenção cirúrgica, deixando claro como a equipe de

Enfermagem pode reduzir esses sentimentos e, conseqüentemente, contribuir com a

recuperação dos indivíduos. Outro trabalho que escolhemos mostra a opinião dos

profissionais de Centro de Material e Esterilização sobre sua atuação dentro da estrutura

hospitalar - uma opinião muito positiva, por sinal. Por fim, uma pesquisa inédita traz

um importante alerta: a dor ainda recebe uma abordagem inadequada no pós-operatório,

mesmo com toda a tecnologia disponível e com tudo que já aprendemos sobre o tema.

Em meio a este período de colheita, convidamos você a refletir profundamente sobre

tais assuntos para que, em 2007, possa também distribuir os frutos e, assim, mudar

tudo aquilo que o afasta da essência da nossa profissão. No fundo, existimos para

melhorar a vida de outras pessoas. Que esse conceito guie sua vida profissional e sua

orática em todos os dias do próximo ano.
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