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UM ANO DE
FORTALECIMENTO

Mais um ano esté terminando e essa expectativa nos leva a refletir
sobre 0os momentos vividos, assim como aumenta nossa esperanca

e nossos desejos para o novo ciclo que se inicia.

Durante 2004, a Diretoria da SOBECC trabalhou muito para propiciar
bons resultados aos seus socios, tanto pelos eventos realizados quanto
pelos artigos publicados, tendo ainda contribuido com érgdos

governamentais, a exemplo da ANVISA, da Secretaria da Educacio e
da Secretaria da Satde.

Ao longo dos dltimos 12 meses, procuramos reForgar a importancia da
atuacdo do enfermeiro no Centro de Material e Esterilizacio (CME),
embasados na experiéncia dos membros da atual Diretoria para tratar do
tema ndo apenas nesta revista, mas igua|mente em outras pub|icagc'>es
importantes da érea da satde. E o caso da Hospitais Brasi, que publicou
o artigo Centro de Material e Esterilizaggo — Um Pouco de Histdria, de
autoria do enfermeiro Jodo Francisco Possari, em sua edicio de margo/
abril, além de ter destacado a realizagéo do IV Simpésio Internacional
de Esterilizacdo e Controle de Infeccio Hospitalar no nimero de julho/
agosto, e também da revista Enfermagem Atual, que, em sua edicio de
setembro/outubro, reproduziu o conteido da mesa-redonda Atuagdo
do Enfermeiro no Centro de Material e Ester///zagéo, da qual participaram
as enfermeiras Rosa Maria Pe|egrini Fonseca e Lea Pereira de Souza, a
enfermeira mestre Eliane Molina Psaltikidis e a doutora Kazuko Uchikawa
Graziano.

Se, por um lado, 0 CME mereceu toda essa atencao, as demais 4reas
do Bloco Operatério receberam o mesmo tratamento. Ou seja,
publicamos vérios artigos na érea assistencial e outros mais relacionados
com o paciente cirdrgico anestesiado, o que caracteriza nossa preocupacao
com essa especificidade de atuacdo do enfermeiro perioperatério.

Assim, caminhamos para o fortalecimento daqueles que exercem suas
atividades no Bloco Operatério, uma 4rea de atuacao complexa, que
exige dos profissionais flexibilidade e dedicacéo para a devida adaptacio
aos constantes avangos no campo tecno|égico € NOS processos vinculados
aos conceitos de qualidade assistencial. Vale salientar que tudo isso foi
possivel em decorréncia do trabalho em conjunto que empreendemos
com sécios e empresas, assim como do fato de termos parceiros que
constantemente contribuem conosco, trazendo as experiéncias vividas
em seu dia-a-dia e as inovacdes tecnolégicas que envolvem a assisténcia
direta e indireta na rea da sadde, o que subsidia a busca da melhoria
da qualidade dos servicos que prestamos.

Desejamos a todos que este fim de ano seja repleto de boas energias e
que o alvorecer de 2005 seja um campo fértil de realizacoes.

Rosa Maria Pelegrini Fonseca

Presidente da SOBECC

Aparecida de Cassia Giani Peniche
Coordenadora da Comisséo de
Publicacgo e Divulgacso

ISSN 14144495
Revista indexada nas bases de dados LILACS e CUIDEN

i N D 1 € E

ACONTECE SOBECC 4
AGENDA 5
79 CONGRESSO -6
ARTIGO ORIGINAL - ESTERILIZACAO

Manual de Procedimentos em Centro de Material e Esterilizagio ---------------- 10

RELATO DE EXPERIENCIA — ASSISTENCIA
Cirurgia da Obesidade Mérbida: Atuagéo da Enfermeira em uma Equipe
Multidisciplinar ---- 15

ARTIGO ORIGINAL — CIRURGIA AMBULATORIAL

Facectomia como Procedimento Cirtrgico Ambulatorial: Percepg()es do Paciente

no Periodo Perioperatério -------------- 18

ARTIGO ORIGINAL — REPROCESSAMENTO

Avaliacio dos Custos Referentes ao Reprocessamento dos Campos Cirdrgicos
Simples Feitos de 100% de Algodio e aos Campos Descartéveis

(N3o-Tecido) 97
ARTIGO ORIGINAL — EMBALAGENS

Estudo de Custo-Beneficio de Embalagens para Esterilizagio ------------erneee- 37
NORMAS DE PUBLICACAO 45
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 46

DIRETORIA DA SOBECC

* Presidente: Rosa Maria Pelegrini Fonseca ® Vice-Presidente: Maria do Carmo Camargo Amarante ®
Primeira-Secretaria: Helena Marubayashi Yokoyama ® Segunda-Secretéria: Sandra Regina Sanchez
Lainetti ® Primeira-Tesoureira: Maria Helena Martins dos Santos Segunda-Tesoureira: Luci Yoshimi
Miyashiro Futakawa * Coordenadora da Comissio de Assisténcia: Jeane Ap. Gonzalez Bronzatti ®
Coordenadora da Comissao de Educacio: Débora Cristina Silva Popov ® Coordenadora da Comissio
de Pub\\cagéo e Dwvu|gaqéo Aparecida de Cassia Giani Peniche * Conselho Fiscal: Joo Francisco
Possari (coordenador), Heloisa Helena Ferreti Silva (membro) e Solange Scaramuzza (membro).

REVISTA SOBECC — OrGA0 OFICIAL DA SOCIEDADE BRASILERA DE ENFERMEROS DE CENTRO
CIRURGICO, RECUPERACAO ANESTESICA E CENTRO DE MATERIAL E ESTERILIZACAO

Conselho Editorial — Dra. Ana Licia Avrcanjo Oliveira Cordeiro (Universidade Federal da Bahia),
Dra. Ana Licia Siqueira Costa (Faculdades Metropolitanas Unidas), Dra. Aparecida de Cassia
Giani Peniche (Escola de Enfermagem da USP), Dra. Adlete Silva (Irmandade Santa Casa de Sao
Paulo), Dra. Cristina Maria Galvao (Escola de Enfermagem de Ribeirao Preto), Dra. Estela Regina
Ferraz Bianchi (Escola de Enfermagem da USP), Dra. Kazuko Uchikawa Graziano (Escola de
Enfermagem da USP), Dra. Laura de Azevedo Guido (Universidade Federal de Santa Maria), Dra
Maria Belén Salazar Posso (Universidade do Vale do Paraiba), Dra. Maria Concepcion Pezo Silva
(Universidade Nacional Pedro Ruiz Gallo — Peru) e Dra. Rita de Cassia Burgos de Oliveira Leite
(Escola de Enfermagem da USP).

Comissao de Publicacio e Divulgacio — Coordenagio: Dra. Aparecida de Cassia Giani Peniche
Membros: Dra. Estela Regina Ferraz Bianchi, Mestre Maria Licia Fernandez Suriano, Dra. Rita de
Céssia Burgos de Oliveira Leite, Especialista em /\dministragéo Hospita|ar Sitlene Ap. Negri
Glasenapp e Mestre Verdnica Cecilia Calbo Medeiros.

Equipe Técnica — Edigéo: Solange Arruda * Produgéo Grifica e ||ustra§§o: Solange Mattenhauer
Candido ® Secretaria: Maria Elizabeth Jorgetti * Tradugao para o Espanhol: Lilian Graziela Lopes
de Lira * Bibliotecaria: Sénia Maria Gardim ® Tiragem: 5.000 exemplares ® Impressao: Congraf.

SOBECC — Rua Vergueiro, 875, ¢j. 21 — Liberdade (Metr6 Vergueiro) ® CEP: 01504-001 —

S50 Paulo — SP » CGC: 67.185.215/0001-03 © Tel.: (11) 3341-4044 * Fax: (11) 3208-1285
* E-mail: info(@sobecc.org.br /sobecc@sobecc.org.br

Internet: http://www.sobecc.org.br

Os artigos assinados sao de responsabilidade dos autores.

A SOBECC ests associada & Academia Brasileira de Especialistas de Enfermagem (ABESE) desde
2000 e & International Federation Perioperative Nurses (IFPN) desde 1999. Além disso, mantém
parceria constante com a Association Operatlng Room Nurses (AORN)




